
Nordre Follo kommune
Telefon: 02178
E-post: postmottak@nordrefollo.kommune.no

Norskopplæring - fritak fra plikt til opplæring i norsk og
samfunnskunnskap - søknad

Grunnlag for søknaden
Jeg søker om fritak fra plikten til å delta i opplæringen fordi jeg har:

o dokumenterte kunnskaper i norsk eller samisk, ref.  integreringsforskriften § 23
o dokumentert kunnskap om det norske samfunnet, ref. integreringsforskriften § 24
o særlige helsemessige eller andre tungtveiende årsaker som hindrer deltakelse i
opplæringen (må dokumenteres med medisinsk vurdering eller uttalelse fra lege eller
psykolog), ref. integreringsforskriften § 25

Jeg søker fritak fra plikt til norsk (opplæring og/eller prøver) på grunn av tilstrekkelige kunnskaper i henhold til integreringsloven § 29.

Dokumentasjon som er vedlagt søknaden

o Oppnådd minimum nivå B1 på prøve i norsk i hver av de fire delferdighetene
leseforståelse, lytteforståelse, skriftlig fremstilling og muntlig kommunikasjon
(integreringsloven)
o Oppnådd minimum nivå B1 på prøve i norsk som måler skriftlige og muntlige ferdigheter,
herunder norskprøve 3 og test i norsk – høyere nivå (Bergenstesten).
o Standpunktkarakter eller eksamenskarakter 2 eller høyere i norsk eller samisk i
grunnskolen.
o Halvårsvurdering, standpunktkarakter eller eksamenskarakter 2 eller høyere i norsk eller
samisk i videregående opplæring.
o Godkjent kompetanse i norsk eller samisk i grunnskolen eller videregående
o Gjennomført studier i norsk eller samisk på universitets- og høyskolenivå i Norge eller i
utlandet tilsvarende 30 studiepoeng.
o Oppfylt inntakskrav for norsk eller samisk for universitet eller høyskole.
o Bestått norskprøve eller avsluttende prøve i norsk med ferdigheter på minimum nivå A2
på skriftlig og muntlig prøve (introduksjonsloven).

Last opp vedlegg her

Jeg søker fritak fra plikt til samfunnskunnskap (opplæring og/eller prøver) på grunn av tilstrekkelige kunnskaper i henhold til integreringsloven
§ 29.
Dokumentasjon som er vedlagt søknaden

o Bestått prøve i samfunnskunnskap på et språk søker forstår.
o Standpunktkarakter eller eksamenskarakter 2 eller høyere i samfunnsfag i grunnskolen.
o Halvårsvurdering, standpunktkarakter eller eksamenskarakter 2 i samfunnskunnskap i
videregående opplæring.
o Godkjent kompetanse i samfunnsfag i grunnskolen eller samfunnskunnskap i
videregående opplæring etter realkompetansevurdering.
o Gjennomført og bestått studier i samfunnsfag som gir kunnskap om Norge, på
universitets- eller høyskolenivå tilsvarende minimum 10 studiepoeng.

Last opp vedlegg her

Jeg søker fritak på grunn av særlige helsemessige eller andre tungtveiende årsaker som hindrer deltakelse i opplæringen (må dokumenteres
med medisinsk vurdering eller uttalelse fra lege eller psykolog), ref. integreringsforskriften § 25
Last opp vedlegg her

Opplysninger om søker
Har du norsk fødselsnummer?

o Ja
o Nei
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Fødselsnr.

Fødselsdato DUF-nr.

Fornavn og ev. mellomnavn

Etternavn

Adresse

Postnr. Poststed

Mobilnr. E-postadresse

Erklæring

o Jeg er klar over at jeg ved å få innvilget fritak fra opplæring, senere ikke har rett på gratis
opplæring i norsk eller samfunnskunnskap

Underskrift
Sted og dato Underskrift
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