
Nordre Follo kommune
Telefon: 02178
E-post: postmottak@nordrefollo.kommune.no

Innsynsbegjæring - Egne personopplysninger

Informasjon om innsyn i personopplysninger

I henhold til EU-forordning 2016/679 om vern av fysiske personer i forbindelse med behandling av personopplysninger, kan du be om å få
utlevert opplysninger som er registrert i ditt navn i en kommunal tjeneste du har vært i kontakt med.

Iht. lovverket har du rett til innsyn i personopplysninger som gjelder deg. Vær klar over at særskilte regler kan gjelde for helse- eller andre
opplysninger. Eventuelle spørsmål rettes til personvernombudet i Nordre Follo kommune

I visse tilfeller kan du ha rett til retting eller sletting av opplysning, jf. personvernerklæringen.

Skjemaet er inndelt i tjenesteområder og du velger det/de områdene du ønsker å sende innsynsbegjæring til.

Innsender
Fødselsnr.

Fornavn og mellomnavn

Etternavn

Adresse

Postnr. Poststed

Mobilnr. E-postadresse

Ved innsynsbegjæring er det krav om legitimasjon i form av kopi av pass eller annet gyldig identitetsbevis.

Legitimasjon

Dersom du har byttet navn etter at du var i kontakt med kommunen må du også oppgi tidligere navn

Helse og omsorg
Velg tjenesteområde du ønsker å sende innsynsbegjæring til (flere valg er mulig):

o Habilitering - Avlastningsboliger, tilrettelagte boliger og dagtilbud for personer med nedsatt
funksjonsevner
o Helse og mestring - Follo medisinske senter (FMS), legevakt, kommunal akutt døgnpost
(KAD, Nordre Follo legesenter, ergoterapi og fysioterapi for voksne, smittevernteam
o Pleie og omsorg - sykehjem, hjemmetjeneste
o Psykisk helse og rus
o Ingen tjenester på dette omådet

Habilitering

Navn på tjeneste / tjenestested

Ca når var du i kontakt med denne tjenesten

Helse

Navn på tjeneste / tjenestested

Ca når var du i kontakt med denne tjenesten

Pleie og omsorg
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Navn på tjeneste / tjenestested

Ca når var du i kontakt med denne tjenesten

Psykisk helse og rus

Navn på tjeneste / tjenestested

Ca når var du i kontakt med denne tjenesten

Arbeid, kultur og inkludering
Velg tjenesteområde du ønsker å sende innsynsbegjæring til (flere valg er mulig):

o NAV
o Flyktningtjenesten
o Boligkontoret - Bostøtte, startlån, kommunal utleiebolig
o Voksenopplæring
o Ingen tjenester på dette området

NAV

NAV-kontor

o Nordre Follo kommune
o Oppegård kommune
o Ski kommune

Ca når var du i kontakt med denne tjenesten

Flyktningtjenesten

Ca når var du i kontakt med denne tjenesten

Boligkontor

Ca når var du i kontakt med denne tjenesten

Voksenopplæring

Ca når var du i kontakt med denne tjenesten

Oppvekst og læring
Velg tjenesteområde du ønsker å sende innsynsbegjæring til (flere valg er mulig):

o Barnevern
o PPT, logoped
o Helsestasjon / Skolehelsetjeneste
o Barnehage
o Skole
o Ingen tjenester på dette området

Barnevern

Hvilken kommune har du vært i kontakt med

o Nordre Follo kommune
o Oppegård kommune
o Ski kommune

Ca når var du i kontakt med denne tjenesten

PPT

Hvilken kommune har du vært i kontakt med

o Nordre Follo kommune
o Oppegård kommune
o Ski kommune

Ca når var du i kontakt med denne tjenesten

Helsestasjon / Skolehelsetjeneste

Navn på tjeneste / tjenestested

Ca når var du i kontakt med denne tjenesten
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Barnehage

Navn på barnehage

Ca når var du i kontakt med denne tjenesten

Skole

Hvilken skole gjelder det?

Ca når var du i kontakt med denne tjenesten

Eiendom, by og samfunn
Velg tjenesteområde du ønsker å sende innsynsbegjæring til (flere valg er mulig):

o Plan, bygg og geodata
o Vann og avløp
o Vei og park
o Ingen tjenester på dette området

Plan, bygg og geodata

Ca når var du i kontakt med denne tjenesten

Vann og avløp

Ca når var du i kontakt med denne tjenesten

Vei og park

Ca når var du i kontakt med denne tjenesten

Innsynsbegjæring - Egne personopplysninger

Side 3 av 3NFK074, Sem & Stenersen Prokom


